
Arbeitsblatt 
Umweltbewusster Lebensmitteleinkauf

Name                                                                                     Klasse                    Datum              

Die Verschwendung von Lebensmitteln ist überflüssig, schadet der Umwelt und kostet un-
nötig Geld. Das gilt auch für nicht notwendige Verpackung, vor allem Plastiktüten. Man
kann durch überlegten Einkauf Einweg-Verpackung vermeiden und nur benötigte Lebens-
mittel günstig kaufen. Die Vermeidung von Verschwendung beginnt bei der Planung des
Einkaufs.

Was sollten Julia und Julian beachten, bevor sie einkaufen gehen?
Nennen Sie vier Punkte:

                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                   

Was sollten Julia und Julian beim Einkauf beachten? 
Nennen Sie vier Punkte:

                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                   

Was sollten Julia und Julian beachten, wenn sie mit den Lebensmitteln nach Hause 
kommen? Nennen Sie vier Punkte:
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